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1 véc, ktera mé na cvicici vyzvé bavila nejvic

1 véc, ktera pro mé byla na cvicici vyzvé uplné nejtezsi

Zaskrtni, kde jsi se v hrani nejvic
zlepsSila,zlepsil

Naucila, naucil jsem se hodné novych pisnicek

Umim nové tony

Dobre se mi hraje a mam hezky zvuk

Mnohem vic doma trénuiji
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Cvicici vyzva

Co je cvicici vyzva?

Cvicici vyzva je tymova hra pro celou vasi tridu, nebo jen
individualné pro kazdého zaka.

V €em cvicici vyzva spociva?

Z4ci sbiraji “nacviené minuty’a hdzi je do poharu s micky. Za
kazdych deset odehranych minut se v.poharu vybarvi 1
micek. Cela trida se snazi pohar co nejdrive naplnit

Pohar je jeden na celou tfidu ( v pripadé tymovky)

Nacvicené minuty si kazdy zak zapisuje do svého cvicebnicku.
Vétsi déti si své hrani méri a zapisuji cas, u menSich muzeme
kreslit obrazky- 1 obrazek- 10 minut hrani.

Na konci vyzvy dostane kazdy diplom s casem, ktery za
urcitou dobu nacvicil a zaroven si vyplini k celé vyzve svoje
sebehodnoceni.

Tak pojdte do toho a preji spoustu
nacvicenych minut!!
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