Pravidla cvi€ici vjzuy

Vitam té ve cvicici vyzvé!!
Je skvél€, ze ses rozhodla/rozhodl zapojit se do cvicici vyzvy a
doufam, Ze se béhem pfistich 4 tydnt naucis spoustu novych véci a
ve spousté véci se také zlepsis. :)

Jak bude cvi¢ici vjzva probihat?

Vzdy, kdyz ptijdes cvicit, zmé¥ si cas, jak dlouho ha nastroj budes
trénovat. Vysledek potom zapis do cvicebnicku, ktery ti dala pani
ucitelka nebo pan ucitel. Misto minut mtizes kreslit obrazky..1 obrazek
rovna se 10 minut

Na dalsi hodiné se minuty sec¢tou a za kazdjch deset minut
vybarvis jeden micek v tfidnim poharu.

Kazdj tgyden si také muZes vybrat jeden z
bonusti :)

1. Zahraj si pisnicku nebo skladbu, kterou uz umis “ jen tak pro
radost” Jako bonus si zapis do cvicebniku 10 minut navic!

2.Vyber si jednu pisnic¢ku, nahraj ji na mobil a posli pani ucitelce
nebo panu uciteli. Jako bonus ziskavas 20 minut navic

3. V tydnu si vyber den, kdy jsi hral nejdéle. Jako bonus si
muzes zdvojnasobit minuty.

4. Usporadej doma koncert pro rodice. Jako bonus ziskavas 20
minut



