
Rytmická zoo

Rychlá a jednoduchá hra na základní  
rytmizaci pomocí slabik. Spojujeme rytmy s

obrázky, můžeme rytmizovat na flétně, nebo
pomocí hry na tělo, orfovy nástroje, nebo v

pohybu v prostoru.

Obrázky si můžeme pomoct i v případě
rytmizace konkrétní písničky. 

 
Pomocí tleskání
Hrou na orfův nástroj
Rozdělenou rytmizací- Krátké slabiky
tleskáme, dlouhé boucháme o stůl.
V pohybu- krátké slabiky- krátké kroky,
dlouhé slabiky- Dlouhý krok, dřep, skok.
Děti mohou vymýšlet i vlastní
kombinaci pohybů.

Rytmizovat můžeme:



Přidáme rytmizaci na hlavici

Zvířata rytmizujeme pouze na hlavici.  Můžeme
jednoduše jen s otevřeným tónovým otvorem, nebo
kombinujeme i se zavřeným. Zároveň procvičujeme

nasazení jazyka a artikulační slabiky Tý-Dý

Později můžeme rytmizaci použít i
pro kombinaci 2, nebo 3 tónů,

které chceme aktuálně procvičit,
jako prstové cvičení.

Jednotlivé obrázky
přiřazujeme k rytmické

skupině. Opět
kombinujeme s rytmizací

na tělo, orfovy nástroje,
nebo hrou na hlavici a

celou flétnu.

Vybereme tři zvířata a
napřeskáčku rytmizujeme. Žák
hádá, které zvíře se rytmizuje.
Rytmizuje i žák a vy hádáte.
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